


MantaPool è la struttura ideale per coloro che vogliono prendersi
cura del proprio corpo e migliorare la propria salute attraverso
attività acquatiche mirate. Grazie alla vasta gamma di offerte che
proponiamo, è possibile trovare la soluzione più adatta alle tue
esigenze personali.

MantaPool è gestita da Ivana Gabrilo,  ex nuotatrice agonista con
una grande esperienza internazionale, e da monitori altamente
qualificati che si impegnano al massimo per garantire la
soddisfazione dei clienti.



I nostri servizi

Corsi di
acquafitness

Lezioni private
di nuoto

Privati o di gruppo
Hidrobike
Acquafit
Idro-mix
Cirquit
Mantafloat 

 

Adulti e bambini 



NUOTO 
CONTROCORRENTE

In collaborazione con
Studi di Fisioterapia

 esterni

Allenamenti mirati
Tecnica
Corsa
Camminata
Linfodrenaggio
Recovery

Fisioterapia 
in acqua



Eventi privati 

Possibilità di
organizzare eventi
privati e aziendali 

Entra anche tu a far parte 
del mondo MantaPool!

+41 (0)78 790 33 39
mantapool@outlook.com 

PALAZZO MANTEGAZZA, Riva Paradiso 2, 6900 Paradiso.


